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Insieme per la Sicurezza della Terapia Farmacologica 
 

 

 

 

PREMESSA 

 

Il 17 Settembre p.v. si celebrerà come ogni anno la Giornata Mondiale per la Sicurezza dei Pazienti, 

istituita dall’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) nel 2019 con l’obiettivo di aumentare la 

consapevolezza e l'impegno globale sul tema della sicurezza dei pazienti. 

 

La Giornata 2022, posta al termine del quinquennio della 3° Campagna Mondiale OMS “Medication 
without harm”, è dedicata alla Sicurezza della terapia farmacologica. 

 

Procedure terapeutiche non sicure ed errori in terapia sono, infatti, una delle principali cause di lesioni e 

danni evitabili ai pazienti nei sistemi sanitari di tutto il mondo. 

 

L’OMS riconosce tre aree chiave di intervento: 

 

1. Terapie ad alto rischio 

 

2. Poli-terapia 

 

3. Transizioni di cura 

 

Una ricognizione della terapia farmacologica, completa anche dei prodotti da banco, rappresenta un 

efficace strumento per la prevenzione degli eventi avversi in terapia farmacologia in 2 aree chiave, quali 

la poli-terapia e le transizioni di cura. Nel nostro paese il Ministero della Salute ha elaborato e diffuso nel 

2016 la Raccomandazione di sicurezza n.17, dedicata appunto alla ricognizione e riconciliazione 

farmacologica. 

 

La ricognizione farmacologica, effettuata periodicamente, consente di individuare inappropriatezze, 

interazioni farmaco-farmaco, interazioni farmaco-malattia e di evitare discrepanze non intenzionali e 

loro conseguenze nelle transizioni di cura. 

 

Tanto premesso, il presente progetto prevede di offrire un servizio gratuito di ricognizione 

farmacologica e counseling sull’uso sicuro dei farmaci ai soggetti in poli-terapia, in 

occasione della Giornata Mondiale per la sicurezza dei pazienti 2022. 

Giornata Mondiale per la Sicurezza dei 

Pazienti 2022 
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OBIETTI DEL PROGETTO 

 
- Celebrare la 4° Giornata Mondiale per la Sicurezza dei pazienti dedicata alla sicurezza farmacologica 

 
- promuovere la sicurezza farmacologica nelle aree chiave della poli-terapia e delle transizioni di cura 

 
- diffondere la cultura dell’appropriatezza in terapia farmacologica 

 
- favorire la conoscenza di strumenti in grado di migliorare la sicurezza e l’appropriatezza della terapia 

farmacologica 

 
- coinvolgere tutti gli attori del complesso e delicato processo della terapia farmacologica (istituzioni, 

operatori sanitari, pazienti, care-giver) 

 
- porre le basi per la nascita di servizi di ricognizione farmacologica e de-prescrizione in tutto il paese, 

considerato che in Italia il numero medio di farmaci utilizzati da chi ha <65 anni è pari a 1.9 e cresce 

fino a 7.4 nel gruppo d’età 80-84 anni con notevole aumento della probabilità di reazioni avverse, tra 

cui le interazioni farmaco-farmaco e farmaco-malattia. 

 

 
PROMOTORI, PARTNER E PATROCINI 

 

Progetto coordinato da Italian Network for Safety in Healthcare, associazione scientifica per la qualità e 

sicurezza delle cure, membro istituzionale dell’International Society for Quality in Healthcare con il 

supporto di ricercatori dell’Istituto Superiore di Sanità e dell’Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario 

Negri. 

 

E’ stata inoltrata richiesta di patrocinio o partnership alle seguenti istituzioni, enti, associazioni: 
 

- Società Italiana di Medicina Generale (SIMG) 
 

- Sistema Farmacia Italia e Federfarma 
 

- Società italiana di Farmacologia (SIF) 
 

- Cittadinanzattiva 
 

- Ministero della Salute 
 

- Società Italiana di Geriatria e Gerontologia 

- Società Italiana di Farmacia Ospedaliera (SIFO) 
 

Attualmente abbiamo ricevuto il patrocinio dell’Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri, della 

Federazione Italiana Aziende Sanitarie e Ospedaliere 

Seguire la pagina web di Italian Network for Safety in Healthcare per gli aggiornamenti. 
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CHI PUO’ PARTECIPARE? 

 

Qualsiasi struttura sanitaria, pubblica o privata (es. unità operativa, struttura 

semplice/complessa/dipartimento, aziende ospedaliere, IRCCS, ASL, ASST, USL, centri medici, 

farmacie, studi medici di medicina generale o pediatri di libera scelta, studi medici di liberi- 

professionisti, ecc). 

 

 

COSA È NECESSARIO PER PARTECIPARE? 

 
• Uno o più squadre (team) costituite ciascuna da almeno 2 operatori sanitari con competenze in terapia 

farmacologica (es. medico o farmacista e infermiere) 

• Uno spazio ambulatoriale 

 
• Un PC per squadra 

 
• Una connessione internet 

IN COSA CONSISTE LA PARTECIPAZIONE? 

 

Tutte le strutture partecipanti si impegnano ad allestire nella giornata del 17 Settembre 2022 o per uno 

o più giorni nella settimana dal 17 al 23 settembre 2022 un “Ambulatorio Temporaneo” (o 

Temporary clinic) presso il quale uno o più squadre - composte e attrezzate come descritto sopra - 

effettueranno una ricognizione farmacologica completa a pazienti che assumono 

regolarmente 5 o più farmaci, con l’ausilio del software INTERCheck WEB, sviluppato 

dall’Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS. 

 

Il software costantemente fruibile online, previa registrazione, consente di rilevare interazioni fra 

farmaci, carico anti-colinergico (responsabile di svariati effetti indesiderati), eventuali farmaci 

inappropriati nell’anziano. 

 

Gli operatori inseriranno tutti i farmaci assunti dal paziente, il software analizzerà la terapia, producendo 

un referto contenente suggerimenti di modifiche terapeutiche da presentare al proprio medico curante 

(se diverso da chi esegue la ricognizione) che li valuterà nell’ambito dello specifico paziente e della sua 

storia clinica, come per ogni altra visita specialistica. Il referto verrà consegnato al paziente, previa 

spiegazione e counseling su aspetti di sicurezza della terapia assunta. 

 

Per la buona riuscita dell’iniziativa si consiglia di: 

 

- divulgare l’iniziativa localmente nelle 2 settimane precedenti con materiale che verrà fornito da Italian 
Network for safety in Healthcare, su richiesta 

 

- prevedere un sistema di prenotazione per gli accessi. 

G
io

rn
a

ta
 M

o
n

d
ia

le
 p

e
r 

la
 S

ic
u

re
zz

a
 d

e
i 
P

a
zi

e
n

ti
 2

0
2

2
 |

 
3

1
/0

5
/2

0
2

2
 



4 

 

COME SI PUO’ ADERIRE? 

 

Per aderire all’iniziativa è necessario: 

 

1.  inviare la candidatura come struttura sanitaria, compilando in tute le sue parti il form allegato al 
seguente indirizzo email: insh@rossoevolution.com 

 

2. partecipare obbligatoriamente allo START-UP MEETING (evento formativo sulle modalità di 

lavoro dei team e sull’uso del software) che si svolgerà online in data 29 giugno 2022 e sarà 

ripetuto successivamente sulla base delle necessità (vedi programma di seguito). Il link per il 

collegamento verrà inviato per e-mail a tutte le strutture aderenti dalla segreteria organizzativa. 

 

 

COME SARANNO UTILIZZATI I DATI RACCOLTI? 

 

I dati raccolti potranno essere estratti e utilizzati da ciascuna struttura partecipante. In forma aggregata 

ed anonima sia dal punto di vista del paziente che della struttura/operatore, offriranno una fotografia dei 

rischi e dell’appropriatezza della poli-terapia nel nostro paese e saranno utilizzati dai promotori 

dell’iniziativa per la produzione di reports sia a carattere scientifico che divulgativi. 
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START-UP MEETING 
 

29 Giugno 2022 (sarà ripetuto ai primi di Settembre 2022) 

Evento online 

 

Ore 10.00 Introduzione degli organizzatori 

 

Ore 10.30 Medication without harm: an overview 

Sthepanie Soon, OMS 

 

Ore 11.00 I rischi della poli-terapia 

Alessandro Nobili, Istituto Mario Negri 

 

Ore 11.30 INTERCheck Web: strumento di supporto alla prescrizione farmacologica 

Luca Pasina, Istituto Mario Negri 

 

Ore 12.00 Giornata Mondiale per la sicurezza dei Pazienti 2022: modalità operative 

per i team di ricognizione e counseling 
Micaela La Regina, INSH 

 

Ore 12.30 Esperienze di ambulatori di de-prescribing 

Chiara Carcieri, Ospedale Mauriziano di Torino 

Giorgio Soragna, Ospedale Mauriziano di Torino 

Simonetta Miozzo, MMG Torre Pellice 

 

Ore 13.10 Il sistema di farmacovigilanza italiano e le modalità di segnalazione 

Niccolo’ Lombardi, Univerità degli Studi di Firenze 

 

Ore 13.30 Conclusioni 
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GIORNATA MONDIALE per la SICUREZZA DEI PAZIENTI 2022 
MODULO di ADESIONE 

Nome struttura sanitaria    
 
 

Sede   
 
 

Tipologia: 

Azienda Sanitaria 
Azienda Ospedaliera 
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
IRCCS 
Farmacia 
SC/SS/SSD/UOC/UOC/UOSD/Dipartimento 
Altro   

 

 
Partecipanti (almeno 2) 
Nome, cognome + qualifica 

 

 

 

 

 

 

Referente per le comunicazioni 
Nome e cognome (obbligatorio) 

 
 

 

 

Recapito mail (obbligatorio) 
 
 

 

 

Recapito telefonico (obbligatorio) 
 
 

 

 

Timbro e firma del Direttore Struttura/Titolare farmacia 
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FACULTY 
 

Prof. Vittorio Fineschi, Presidente INSH 

 

Prof. Riccardo Tartaglia, Presidente onorario INSH 

Dr.ssa Micaela La Regina, Vice Presidente INSH 

Dr. Paolo Cavagnaro, Direttore Generale ASL5 

Prof. Graziano Onder, Istituto Superiore di Sanità 

Dr. Luca Pasina, Istituto Mario Negri 

Dr. Raffaele La Regina, Farmacista di comunità. 
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