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Conclusioni

Mancanza di diagnosi, informazioni su durata della terapie, eventuali

monitoraggi intrapresi, e soprattutto di una seconda rilevazione limita

possibilità di trarre conclusioni su appropriatezza delle prescrizioni e

sull’efficacia della Giornata.

Alcune classi farmacologiche risultano comunque molto utilizzate e con

buone probabilità identificano situazioni che necessitano di maggiore

attenzione: PPI, vitamina D, psicofarmaci e allopurinolo.

Effetti della riduzione del carico anticolinergico rimane un ambito di ricerca

ancora poco esplorato
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